« Nous militons pour le don d’organes » :
un Tour de Bretagne des greffés aura lieu
eh juin 2024

L'association organisatrice Amigo Bretagne (Association militant pour le don et la greffe d’organes)
donne rendez-vous aux cyclistes et aux personnes ayant bénéficié d’une greffe pour un Tour de
Bretagne. |l s’agit d’'une boucle au départ et a I'arrivée a Brest (Finistére), du 17 au 22 juin 2024.
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André Le Tutour, vice-président de 'association Amigo | Serge Le Rouy, président d'Adot du Finistére | Olivier
Even, directeur de la course et membre de 'association &dot du Morkiban ; Christian Lefort, président o' &migo
Bretagne et Robett Le Gawre, membre d'Amigo Bretagne. | QLUEST-FRAMCE

Un Tour de Bretagne des greffés est organisé du 17 au 22 juin 2024, avec six étapes reparties
sur I’ensemble de la région. Cette édition mettra en valeur le Finistére, avec un départ et une
arrivée a Brest (Finistére). « Nous militons pour le don d’organes a travers cette course
cycliste, explique Christian Lefort, président de 1’association Amigo Bretagne (Association
militant pour le don et la greffe d’organes), ce n’est pas une compétition, car tous les
coureurs roulent sous le méme maillot ».

Une trentaine de coureurs qui ont bénéficié d’une greffe

Le but : « Faire connaitre le don d’organes ». Pour y parvenir, une trentaine de participants
— des personnes ayant bénéfici¢ d’une greffe ou des proches de patients greffés — s’¢lanceront
sur cette boucle d’environ 600 km. Le détail de I’itinéraire : Brest, Morlaix, Tréguier, Saint-
Brieuc, Le Faouét, Quimper et Brest. Pour les accompagner, une soixantaine de bénévoles
sont a leurs cotés.
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L'eguipe organisatrice du Tour de Bretagne des greffes 2024, | QUEST-FRAMNCE

# Nous ferons des arréts « citoyens » dans les communes, en mairie et dans les
hépitaux, pour sensibiliser. On veut montrer que le sport est toujours possible
pour les personnes greffées et qu'elle est source de santé. Peu de gens savent
que, depuis la loi de 1976, toute personne est donneuse d'emblée sauf si elle
exprime son refus dans le registre national des refus. Nous informons sur tous
les aspects », continue-t-il. Pour le militant, « la liste d'attente est particuliérement
importante pour les reins ».



